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Torah Blessing for Before Reading: 

 

ת בָרְכוּ  :הַמְבֹרָךְ יְיָ  אֶּ

 

ד לְעוֹלָם הַמְבֹרָךְ יְיָ  בָרוּךְ  :וָעֶּ

 

ינוּ יְיָ  אַתָה בָרוּךְ ךְ אֱלֹה ֵֽ לֶּ ר, הָעוֹלָם מֵֶּֽ חַר אֲשֶּ נוּ בֵָֽ  בֵָֽ
תַן הָעַמִים מִכָל נוּ וְנֵָֽ ת לֵָֽ , יְיָ  אַתָה בָרוּךְ: תוֹרָתוֹ  אֶּ
ן  :הַתוֹרָה נוֹת 

 

Torah Blessing for After Reading: 

 

ינוּ יְיָ  אַתָה בָרוּךְ ךְ אֱלֹה ֵֽ לֶּ ר, הָעוֹלָם מֵֶּֽ תַן אֲשֶּ נוּ נֵָֽ  לֵָֽ
ת תוֹרַת י, אֱמֶּ נוּ נָטַע עוֹלָם וְחַי  , יְיָ  אַתָה בָרוּךְ: בְתוֹכ ֵֽ
ן  : הַתוֹרָה נוֹת 

 
BLESSING BEFORE: 

Bar'chu et Adonai hamvorach  
 
Baruch Adonai hamvorach l'olam va-ed.  
 
Baruch atah Adonai eloheinu melech ha-olam, asher bachar banu 
mikol ha-amim v'natan lanu et torato. Baruch atah Adonai, notein 
hatorah.  
 
BLESSING AFTER: 

Baruch atah Adonai eloheinu melech ha-olam, asher natan lanu 
torat emet, v'chayei olam nata b'tocheinu. Baruch atah Adonai, 
notein hatorah.  
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ין וֹךָ א   כָמֵֽ

 

ין וֹךָ א  ין, יְיָ , בָאֱלֹהִים כָמֵֽ יךָ וְא   .כְמַעֲשֵֶּֽ

מְשַלְתְךָ, עֹלָמִים כָל מַלְכוּת מַלְכוּתְךָ  .וָדֹר דֹר בְכָל וּמֶּ

 

ךְ יְיָ  לֶּ ד לְעֹלָם יִמְלֹךְ יְיָ , מָלָךְ יְיָ , מֵֶּֽ  .וָעֶּ

ן לְעַמוֹ  עֹז יְיָ  ךְ יְיָ  יִת  ת יְבָר   .בַשָלוֹם עַמוֹ  אֶּ

 

יבָה, הָרַחֲמִים אַב יטִֵֽ וֹנְךָ ה  ת בִרְצֵֽ  ,צִיוֹן אֶּ

יִם חוֹמוֹת תִבְנֶּה  .יְרוּשָלֵָֽ

 

חְנוּ לְבַד בְךָ כִי ךְ, בָטֵָֽ לֶּ ל מֵֶּֽ  .עוֹלָמִים אֲדוֹן, וְנִשָא רָם א 

 

 

Ein kamocha va-elohim, Adonai, v'ein k'ma-asecha. Malchut'cha 
malchut kol olamim, umemshalt'cha b'chol dor vador. 
 

Adonai melech, Adonai malach, Adonai yimloch l'olam va-ed. 
Adonai oz l'amo yitein, Adonai y'vareich et amo vashalom. 
 

Av harachamim, heitivah virtzon'cha et tziyon, tivneh chomot 
y'rushalayim.  
 
Ki v'cha l'vad batach'nu, melech eil ram v'nisa, adon olamim. 
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וֹעַ  וַיְהִי  הָאָרֹן בִנְסֵֽ

 
 

וֹעַ  וַיְהִי ר הָאָרֹן בִנְסֵֽ אמֶּ ה וַיֵֹֽ  ,משֶּ

צוּ, יְיָ  קוּמָה יךָ וְיָפֵֻֽ סוּ, אֹיְבֶּ יךָ וְיָנֵֻֽ יךָ מְשַנְאֵֶּֽ  :מִפָנֵֶּֽ

א מִצִיוֹן כִי צ  יִם יְיָ  וּדְבַר, תוֹרָה ת   :מִירוּשָלֵָֽ

נָתַן בָרוּךְ ל לְעַמוֹ  תוֹרָה שֶּ  :בִקְדֻשָתוֹ  יִשְרָא 

 
 
 

Vay'hi binsoa ha-aron vayomer mosheh, kumah, Adonai, 
v'yafutzu oy'vecha, v'yanusu m'sanecha mipanecha. Ki mitziyon 
teitzei torah, ud'var Adonai mirushalayim. Baruch shenatan torah 
l'amo yisra-eil bikdushato.  
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 שְמַע

 

ל עשְמַ  ינוּ יְיָ , יִשְרָא  חָ  יְיָ , אֱלֹה ֵֽ  .דאֶּ

 

חָד ינוּ אֶּ נוּ גָדוֹל, אֱלֹה ֵֽ  .שְמוֹ  קָדוֹש, אֲדוֹנ ֵֽ

 

 .יַחְדָו שְמוֹ  וּנְרוֹמְמָה, אִתִי לַיְיָ  גַדְלוּ

 
 

 
 

  
 
 

Sh'ma yisra-eil, Adonai eloheinu, Adonai echad. 
 

Echad eloheinu, gadol adoneinu, kadosh sh'mo. 
 

Gad'lu l’Adonai iti, un'rom'mah sh'mo yachdav. 
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הּ יץ אֲנָא ב   רָח 

 
 
 

הּ יץ אֲנָא ב  הּ. רָח  מַר אֲנָא יַקִירָא קַדִישָא וְלִשְמ   א 
א. תֻשְבְחָן  בְאוֹרַיְתָא לִבְאִי דְתִפְתַח קֳדָמָךְ רַעֲוָא יְה 
ל עַמָךְ דְכָל וְלִבָא. דְלִבְאִי מִשְאַלִין וְתַשְלִים . יִשְרָא 

ן: וְלִשְלָם וּלְחַיִין לְטַב  אָמ 

 

Beih ana rachitz, v'lishmeih kadisha yakira ana eimar tushb'chan. 
Y'hei ra-ava kodamach d'tiftach libai b'orayta, v'tashlim mishalin 
d'libai, v'liba d'chol amach yisra-eil, l'tav ul'chayin v'lishlam. 
(amein.)  
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 הַגְדֻלָה' ה לְךָ

 

ת וְהַגְבוּרָה הַגְדֻלָה יְיָ  לְךָ רֶּ צַח וְהַתִפְאֵֶּֽ  ,וְהַהוֹד וְהַנ ֵֽ

יִם כֹל כִי ץ בַשָמֵַֽ רֶּ  :וּבָאֵָֽ

א הַמַמְלָכָה יְיָ  לְךָ  :לְרֹאש לְכֹל וְהַמִתְנַש 

ינוּ יְיָ  רוֹמְמוּ  קָדוֹש רַגְלָיו לַהֲדוֹם וְהִשְתַחֲווּ אֱלֹה ֵֽ
ינוּ יְיָ  רוֹמְמוּ: הוּא  ,קָדְשוֹ  לְהַר וְהִשְתַחֲווּ, אֱלֹה ֵֽ

ינוּ יְיָ  קָדוֹש כִי  :אֱלֹה ֵֽ

 
 

L'cha Adonai hag'dulah v'hag'vurah v'hatiferet v'haneitzach 
v'hahod, ki chol bashamayim uva-aretz, l'cha Adonai 
hamamlachah, v'hamitnasei l'chol l'rosh. Rom'mu Adonai 
eloheinu, v'hishtachavu lahadom raglav, kadosh hu. Rom'mu 
Adonai eloheinu, v'hishtachavu l'har kad'sho, ki kadosh Adonai 
eloheinu. 
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ם קִים וְאַתֶּ  הַדְב 

 
 

ם קִים וְאַתֶּ י בַיְיָ  הַדְב  םאֱלֹה ֵֽ ם חַיִים, כֶּ  .הַיוֹם כֻלְכֶּ

 

ר הַתוֹרָה וְזֹאת ה שָם אֲשֶּ י לִפְנ י משֶּ ל בְנ   פִי עַל יִשְרָא 
ה בְיַד יְיָ   :משֶּ

 
 
 

V'zot hatorah asher sam mosheh lifnei b'nei yisra-eil, al pi Adonai 
b'yad msheh. 
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י  (1st third) אַשְר 

 

י י אַשְר  ךָ יוֹשְב  יתֵֶּֽ וּךָ עוֹד, ב  לָה יְהַלְלֵֽ  :סֵֶּֽ

י כָה הָעָם אַשְר  כֵָֽ י, לוֹ  שֶּ יָי הָעָם אַשְר   :אֱלֹהָיו שֶּ

 

 .לְדָוִד תְהִלָה

 

ךְ אֱלוֹהַי אֲרוֹמִמְךָ לֶּ ד לְעוֹלָם שִמְךָ וַאֲבָרְכָה, הַמֵֶּֽ  :וָעֶּ

ךָ  יוֹם בְכָל ד לְעוֹלָם שִמְךָ וַאֲהַלְלָה, אֲבָרְכֵֶּֽ  :וָעֶּ

 

ין וְלִגְדֻלָתוֹ , מְאֹד וּמְהֻלָל יְיָ  גָדוֹל ר א  קֶּ  :ח ֵֽ

יךָ יְשַבַח לְדוֹר דוֹר יךָ, מַעֲשֵֶּֽ ידוּ וּגְבוּרֹתֵֶּֽ  :יַגִֵֽ

 

ךָ כְבוֹד הֲדַר י, הוֹדֵֶּֽ יךָ וְדִבְר  יחָה נִפְלְאֹתֵֶּֽ  :אָשִֵֽ

עֱזוּז יךָ וֶּ רוּ נוֹרְאוֹתֵֶּֽ נָה וּגְדֻלָתְךָ יֹאמ ֵֽ  : אֲסַפְרֵֶּֽ

 
 

Ashrei yosh'vei veitecha, od y'hal'lucha selah.  
Ashrei ha-am shekachah lo, ashrei ha-am she-adonai elohav.  
 
T'hilah l'david, aromimcha elohai hamelech, va-avar'chah 
shimcha l'olam va-ed.  
B'chol yom avar'cheka, va-ahal'lah shimcha l'olam va-ed.  
 
Gadol Adonai um'hulal m'od, v'ligdulato ein cheiker.  
Dor l'dor y'shabach ma-asecha, ug'vurotecha yagidu.  
 
Hadar k'vod hodecha, v'divrei nifl'otecha asichah.  
Ve-ezuz nor'otecha yomeiru, ug'dulat'cha asap'renah.  
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י  (2nd third) אַשְר 

 
 

ר כֶּ יעוּ טוּבְךָ רַב זֵֶּֽ נוּ וְצִדְקָתְךָ, יַבִֵֽ  :יְרַנ ֵֽ

ךְ, יְיָ  וְרַחוּם חַנוּן רֶּ יִם אֵֶּֽ ד וּגְדָל אַפֵַֽ סֶּ  :חֵָֽ

 

 :מַעֲשָיו כָל עַל וְרַחֲמָיו, לַכֹל יְיָ  טוֹב

וּךָ יךָ כָל יְיָ  יוֹדֵֽ יךָ, מַעֲשֵֶּֽ וּכָה וַחֲסִידֵֶּֽ  :יְבָרְכֵֽ

 

רוּ מַלְכוּתְךָ כְבוֹד רוּ וּגְבוּרָתְךָ, יֹאמ ֵֽ  :יְדַב ֵֽ

יעַ   :מַלְכוּתוֹ  הֲדַר וּכְבוֹד, גְבוּרֹתָיו הָאָדָם לִבְנ י לְהוֹדִֵֽ

 

מְשַלְתְךָ, עוֹלָמִים כָל מַלְכוּת מַלְכוּתְךָ  דֹר בְכָל וּמֶּ
 :וְדֹר

ךְ ף, הַנֹפְלִים לְכָל יְיָ  סוֹמ   :הַכְפוּפִים לְכָל וְזוֹק 

 
 

Zecher rav tuv'cha yabiu, v'tzidkat'cha y'raneinu.  
Chanun v'rachum Adonai, erech apayim ug'dol chased.  
 
Tov Adonai lakol, v'rachamav al kol ma-asav.  
Yoducha Adonai kol ma-asecha, vachasidecha y'var'chuchah.  
 
K'vod malchut'cha yomeiru, ug'vurat'cha y'dabeiru.  
L'hodi-a livnei ha-adam g'vurotav, uch'vod hadar malchuto.  
 
Malchut'cha malchut kol olamim, umemshalt'cha b'chol dor vador.  
Someich Adonai l'chol hanof'lim, v'zokeif l'chol hak'fufim.  
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י  (3rd third) אַשְר 

 

ינ י יךָ כֹל ע  לֵֶּֽ רוּ א   ,יְשַב ֵֽ

ן וְאַתָה    ם נוֹת  ת לָהֶּ  :בְעִתוֹ  אָכְלָם אֶּ

חַ  ת פוֹת  ךָ אֶּ יעַ , יָדֵֶּֽ  :רָצוֹן חַי לְכָל וּמַשְבִֵֽ

 

 :מַעֲשָיו בְכָל וְחָסִיד, דְרָכָיו בְכָל יְיָ  צַדִיק

ר לְכָל, קֹרְאָיו לְכָל יְיָ  קָרוֹב הוּ אֲשֶּ ת יִקְרָאֵֻֽ אֱמֶּ  :בֶּ

 

אָיו רְצוֹן ה יְר  ת, יַעֲשֶּ ם יִשְמַע שַוְעָתָם וְאֶּ  :וְיוֹשִיע 

ר ת יְיָ  שוֹמ  ת, אֹהֲבָיו כָל אֶּ  :יַשְמִיד הָרְשָעִים כָל וְא 

 

ר יְיָ  תְהִלַת  ,פִי יְדַבֶּ

ךְ    ם בָשָר כָל וִיבָר  ד לְעוֹלָם, קָדְשוֹ  ש   :וָעֶּ

 

חְנוּ ךְ וַאֲנֵַֽ עַתָה, יָהּ נְבָר   :הַלְלוּיָהּ, עוֹלָם וְעַד מ 

 
 

Einei chol eilecha y'sabeiru, v'atah notein lahem et ach'lam b'ito.  
Potei-ach et yadecha, umasbi-a l'chol chai ratzon.  
 
Tzadik Adonai b'chol d'rachav, v'chasid b'chol ma-asav.  
Karov Adonai l'chol kor'av, l'chol asher yikrauhu ve-emet.  
 
R'tzon y'rei-av ya-aseh, v'et shavatam yishma v'yoshi-eim.  
Shomeir Adonai et kol ohavav, v'eit kol har'shaim yashmid.  
 
T'hilat Adonai y'daber pi, vivareich kol basar sheim kod'sho l'olam 
va-ed.  
Va-anachnu n'vareich yah, mei-atah v'ad olam, hal'luyah.  
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י  (complete) אַשְר 

 

י י אַשְר  יתֵֶּֽ  יוֹשְב  וּךָ עוֹד, ךָב  לָה יְהַלְלֵֽ  :סֵֶּֽ

י כָה הָעָם אַשְר  כֵָֽ י, לוֹ  שֶּ יָי הָעָם אַשְר   :אֱלֹהָיו שֶּ
 

 .לְדָוִד תְהִלָה
 

לֶּךְ אֱלוֹהַי אֲרוֹמִמְךָ ד לְעוֹלָם שִמְךָ וַאֲבָרְכָה, הַמֵֶּֽ  :וָעֶּ

ךָ  יוֹם בְכָל ד לְעוֹלָם שִמְךָ וַאֲהַלְלָה, אֲבָרְכֵֶּֽ  :וָעֶּ
 

ין וְלִגְדֻלָתוֹ , מְאֹד וּמְהֻלָל יְיָ  גָדוֹל ר א  קֶּ  :ח ֵֽ

יךָ יְשַבַח לְדוֹר דוֹר יךָ, מַעֲשֵֶּֽ ידוּ וּגְבוּרֹתֵֶּֽ  :יַגִֵֽ
 

ךָ כְבוֹד הֲדַר י, הוֹדֵֶּֽ יךָ וְדִבְר  יחָה נִפְלְאֹתֵֶּֽ  :אָשִֵֽ

עֱזוּז יךָ וֶּ רוּ נוֹרְאוֹתֵֶּֽ נָה וּגְדֻלָתְךָ יֹאמ ֵֽ  : אֲסַפְרֵֶּֽ
 

ר כֶּ יעוּ טוּבְךָ רַב זֵֶּֽ נוּ וְצִדְקָתְךָ, יַבִֵֽ  :יְרַנ ֵֽ

ךְ, יְיָ  וְרַחוּם חַנוּן רֶּ יִם אֵֶּֽ ד וּגְדָל אַפֵַֽ סֶּ  :חֵָֽ
 

 :מַעֲשָיו כָל עַל וְרַחֲמָיו, לַכֹל יְיָ  טוֹב

וּךָ יךָ כָל יְיָ  יוֹדֵֽ יךָ, מַעֲשֵֶּֽ וּכָה וַחֲסִידֵֶּֽ  :יְבָרְכֵֽ
 

רוּ מַלְכוּתְךָ כְבוֹד רוּ וּגְבוּרָתְךָ, יֹאמ ֵֽ  :יְדַב ֵֽ

יעַ   :מַלְכוּתוֹ  הֲדַר וּכְבוֹד, גְבוּרֹתָיו הָאָדָם לִבְנ י לְהוֹדִֵֽ
 

מְשַלְתְךָ, עוֹלָמִים כָל מַלְכוּת מַלְכוּתְךָ  :וְדֹר דֹר בְכָל וּמֶּ

ךְ ף, הַנֹפְלִים לְכָל יְיָ  סוֹמ   :הַכְפוּפִים לְכָל וְזוֹק 
 

ינ י יךָ כֹל ע  לֵֶּֽ רוּ א  ן וְאַתָה, יְשַב ֵֽ ם נוֹת  ת לָהֶּ  :בְעִתוֹ  אָכְלָם אֶּ

חַ  ת פוֹת  ךָ אֶּ יעַ , יָדֵֶּֽ  :רָצוֹן חַי לְכָל וּמַשְבִֵֽ
 

 :מַעֲשָיו בְכָל וְחָסִיד, דְרָכָיו בְכָל יְיָ  צַדִיק

ר לְכָל, קֹרְאָיו לְכָל יְיָ  קָרוֹב הוּ אֲשֶּ ת יִקְרָאֵֻֽ אֱמֶּ  :בֶּ
 

אָיו רְצוֹן ה יְר  ת, יַעֲשֶּ ם יִשְמַע שַוְעָתָם וְאֶּ  :וְיוֹשִיע 

ר ת יְיָ  שוֹמ  ת, אֹהֲבָיו כָל אֶּ  :יַשְמִיד הָרְשָעִים כָל וְא 
 

ר יְיָ  תְהִלַת ךְ, פִי יְדַבֶּ ם בָשָר כָל וִיבָר  ד לְעוֹלָם, קָדְשוֹ  ש   :וָעֶּ

חְנוּ ךְ וַאֲנֵַֽ עַתָה, יָהּ נְבָר   :הַלְלוּיָהּ, עוֹלָם וְעַד מ 
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 יְהַלְלוּ

 

ת יְהַלְלוּ ם אֶּ  :לְבַדוֹ  שְמוֹ  נִשְגָב כִי, יְיָ  ש 

 

ץ עַל הוֹדוֹ  רֶּ יִם אֵֶּֽ ם. וְשָמֵָֽ רֶּ ן וַיֵָֽ רֶּ  ,לְעַמוֹ  קֵֶּֽ

 

ל לִבְנ י, חֲסִידָיו לְכָל תְהִלָה  ,קְרוֹבוֹ  עַם יִשְרָא 

 

 .הַלְלוּיָהּ

 
 

Y'hal'lu et sheim Adonai, ki nisgav sh'mo l'vado.  
 

Hodo al eretz v'shamayim. Vayarem keren l'amo, t'hilah l'chol 
chasidav, livnei yisra-eil am k'rovo, hal'luyah.  
 

Hodo al eretz v'shamayim. Vayarem keren l'amo, t'hilah l'chol 
chasidav, livnei yisra-eil am k'rovo, hal'luyah.  
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 לְדָוִד מִזְמוֹר

 

 .לְדָוִד מִזְמוֹר

י לַיְיָ  הָבוּ לִים בְנ   .וָעֹז כָבוֹד לַיְיָ  הָבוּ, א 

ש בְהַדְרַת לַיְיָ  הִשְתַחֲווּ, שְמוֹ  כְבוֹד לַיְיָ  הָבוּ דֶּ  .קֵֹֽ
 

יִם עַל יְיָ  קוֹל ל, הַמֵָֽ יִם עַל יְיָ , הִרְעִים הַכָבוֹד א   מֵַֽ
 . רַבִים

 

חַ  יְיָ  קוֹל הָדָר יְיָ  קוֹל, בַכֵֹֽ  .בֶּ

ר יְיָ  קוֹל ר, אֲרָזִים שֹב  ת יְיָ  וַיְשַב  י אֶּ  . הַלְבָנוֹן אַרְז 
 

ם ל כְמוֹ  וַיַרְקִיד  גֶּ ן כְמוֹ  וְשִרְיוֹן לְבָנוֹן, ע ֵֽ מִים בֶּ  .רְא 
 

ב יְיָ  קוֹל ש לַהֲבוֹת חֹצ   ,מִדְבָר יָחִיל יְיָ  קוֹל. א 

ש מִדְבַר יְיָ  יָחִיל ל יְיָ  קוֹל. קָד   ,אַיָלוֹת יְחוֹל 
 

יכָלוֹ , יְעָרוֹת וַיֶּחֱשף ר כֻלוֹ , וּבְה   .כָבוֹד אֹמ 
 

ב, יָשָב לַמַבוּל יְיָ  שֶּ ךְ יְיָ  וַי ֵֽ לֶּ  .לְעוֹלָם מֵֶּֽ

ן לְעַמוֹ  עֹז יְיָ  ךְ יְיָ , יִת  ת יְבָר   . בַשָלוֹם עַמוֹ  אֶּ

 

Mizmor l'david, havu laya b'nei eilim, havu l’Adonai kavod va-oz. 
Havu l’Adonai k'vod sh'mo, hishtachavu l’Adonai b'hadrat kodesh. 
Kol Adonai al hamayim, eil hakavod hirim, Adonai al mayim 
rabim. Kol Adonai bakoach, kol Adonai behadar. Kol Adonai 
shoveir arazim, vay'shabeir Adonai et arzeiy hal'vanon. 
Vayarkideim k'mo eigel, l'vanon v'siryon k'mo ven r'eimim. Kol 
Adonai chotzeiv lahavot eish. Kol Adonai yachil midbar, yachil 
Adonai midbar kadeish. Kol Adonai y'choleil ayalot vayechesof 
y'arot, uv'heichalo kulo omeir kavod. Adonai lamabul yashav, 
vayeishev Adonai melech l'olam. Adonai oz l'amo yitein, Adonai 
y'vareich et amo vashalom. 
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 יֹאמַר וּבְנחֹֻה

 
 

 :יֹאמַר וּבְנחֹֻה

 

י רִבְבוֹת יְיָ , שוּבָה ל אַלְפ  ךָ יְיָ  קוּמָה יִשְרָא  , לִמְנוּחָתֵֶּֽ
ךָ וַאֲרוֹן אַתָה יךָ! עֻזֵֶּֽ ק יִלְבְשוּ כֹהֲנֵֶּֽ דֶּ יךָ צֵֶּֽ נוּ וַחֲסִידֵֶּֽ . יְרַנ ֵֽ
ךָ דָוִד בַעֲבוּר ב אַל, עַבְדֵֶּֽ ךָ פְנ י תָש   .מְשִיחֵֶּֽ

 

קַח כִי תִי טוֹב לֵֶּֽ ם נָתֵַֽ בוּ אַל תוֹרָתִי לָכֶּ  .תַעֲזֵֹֽ

 

ץ יהָ , בָהּ לַמַחֲזִיקִים הִיא חַיִים ע   .מְאֻשָר וְתֹמְכֵֶּֽ

יהָ  י דְרָכֵֶּֽ עַם דַרְכ  יהָ  וְכָל, נֵֹֽ  .שָלוֹם נְתִיבוֹתֵֶּֽ

 

נוּ יךָ, יְיָ  הֲשִיב ֵֽ לֵֶּֽ וּבָה א  ש, וְנָשֵֽ ינוּ חַד  ם יָמ ֵֽ דֶּ  .כְקֵֶּֽ

 
 

Uv'nuchoh yomar 

 

Ki lekach tov natati lachem, torati al ta-azovu.  

 

Eitz chayim hi lamachazikim bah, v'tom'cheha m'ushar. D'racheha 
darchei noam, v'chol n'tivoteha shalom.  

 

Hashiveinu Adonai eilecha v'nashuvah, chadeish yameinu 
k'kedem. 
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 קַדִיש חֲצִי

 

הּ וְיִתְקַדַש יִתְגַדַל  בְרָא דִי בְעָלְמָא. רַבָא שְמ 
יהּ יהּ וְיַמְלִיךְ, כִרְעוּת  יכוֹן מַלְכוּת  יכוֹן בְחַי   וּבְיוֹמ 

י ית דְכָל וּבְחַי  ל ב   וְאִמְרוּ קָרִיב וּבִזְמַן בַעֲגָלָא. יִשְרָא 
ן  : אָמ 

 

א הּ יְה  י לְעָלַם מְבָרַךְ רַבָא שְמ   :עָלְמַיָא וּלְעָלְמ 

 

א וְיִתְרוֹמַם וְיִתְפָאַר וְיִשְתַבַח יִתְבָרַךְ  וְיִתְהַדָר וְיִתְנַש 
ה הּ וְיִתְהַלָל וְיִתְעַלֶּ לָא הוּא בְרִיךְ דְקֻדְשָא שְמ   מִן לְע ֵֽ

 דַאֲמִירָן, וְנֶּחֱמָתָא תֻשְבְחָתָא וְשִירָתָא בִרְכָתָא כָל
ן: וְאִמְרוּ, בְעָלְמָא  .אָמ 

 
 

Yitgadal v'yitkadash sh'meih raba. B'al'ma di v'ra chiruteih, 
v'yamlich malchuteih b'chayeichon uv'yomeichon uv'chayei d'chol 
beit yisra-eil, ba-agala uvizman kariv, v'imru amein.  
 

Y'hei sh'meih raba m'varach l'alam ul'al'mei al'maya.  
 

Yitbarach v'yishtabach v'yitpa-ar v'yitromam v'yitnasei v'yithadar 
v'yitaleh v'yithalal sh'meih d'kudsha b'rich hu, l'eila min kol 
birchata v'shirata tushb'chata v'nechemata, da-amiran b'al'ma, 
v'imru amein.  
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 וְאִמָהוֹת וֹתאַב

 

ךָ יַגִיד וּפִי תִפְתָח שְפָתַי אֲדֹנָי  :תְהִלָתֵֶּֽ

 

ינוּ יְיָ  אַתָה בָרוּךְ י אֱלֹה ֵֽ אלֹה  ינוּ ו  י, אֲבוֹת ֵֽ  אֱלֹה 
י, אַבְרָהָם י, יִצְחָק אֱלֹה  אלֹה  י, יַעֲקֹב ו  , שָרָה אֱלֹה 
י י, רִבְקָה אֱלֹה  ל אֱלֹה  י רָח  אלֹה  ל, ל אָה ו   הָא 
ל, וְהַנוֹרָא הַגִבוֹר הַגָדוֹל לְיוֹן א  ל, עֶּ  חֲסָדִים גוֹמ 
ר, הַכֹל וְקֹנ ה, טוֹבִים י וְזוֹכ  בִיא, אָבוֹת חַסְד   וּמ 
ל ם לִבְנ י גוֹא  עַן, בְנ יהֶּ ךְ .בְאַהֲבָה שְמוֹ  לְמֵַֽ לֶּ ר מֵֶּֽ  עוֹז 
ד ן וּמוֹשִיעַ  וּפוֹק   . וּמָג 

ן, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ ד הָםאַבְרָ  מָג   .שָרָה וּפֹק 

 

Baruch atah Adonai Eloheinu veilohei avoteinu, elohei avraham, 
elohei yitzchak, veilohei ya-akov, ha-eil hagadol hagibor v'hanora, 
eil elyon, gomeil chasadim tovim, v'koneih hakol, v'zocheir 
chasdei avot, umeivi goeil livnei v'neihem, l'ma-an sh'mo 
b'ahavah. Melech ozeir umoshi-a umagein. Baruch atah Adonai, 
magein avraham.  
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 גְבוּרוֹת

 

תִים מְחַי ה, אֲדֹנָי לְעוֹלָם גִבוֹר אַתָה תָה מ   רַב, אֵַֽ
יעַ   :לְהוֹשִֵֽ

 

וּחַ  מַשִיב) ם וּמוֹרִיד הָרֵֽ שֶּ  :(הַגֵָֽ

 

ל ד חַיִים מְכַלְכ  סֶּ תִים מְחַי ה, בְחֵֶּֽ , רַבִים בְרַחֲמִים מ 
ךְ א, נוֹפְלִים סוֹמ  , אֲסוּרִים וּמַתִיר, חוֹלִים וְרוֹפ 
נ י אֱמוּנָתוֹ  וּמְקַי ם וֹךָ מִי, עָפָר לִיש  עַל כָמֵֽ  גְבוּרוֹת בֵַֽ

ה וּמִי וֹמֶּ ךְ, לָךְ דֵֽ לֶּ מִית מֵֶּֽ יחַ  וּמְחַיֶּה מ  : יְשוּעָה וּמַצְמִֵֽ
תִים לְהַחֲיוֹת אַתָה ןוְנֶּאֱמָ   .מ 

 

תִים מְחַי ה, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ  :הַמ 

 

Atah gibor l'olam adonay, m'chayeih meitim atah, rav l'hoshi-a.  
 

(Mashiv haruach umorid hageshem.) 

 

M'chalkeil chayim b'chesed, m'chayeih meitim b'rachamim rabim, 
someich nof'lim, v'rofei cholim, umatir asurim, um'kayeim 
emunato lisheinei afar, mi chamocha ba-al g'vurot umi domeh 
lach, melech meimit um'chayeh umatzmi-ach y'shuah.  
 

V'ne-eman atah l'hachayot meitim. Baruch atah Adonai, 
m'chayeih hameitim. 
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 (1st half) קְדוּשָה
 

יחַ  כְסוֹד, וְנַקְדִישְךָ רִיצְךָנַעֲ  י שִֵֽ ש שַרְפ  דֶּ . קֵֹֽ
ש שִמְךָ הַמַקְדִישִים דֶּ ךָ יַד עַל כַכָתוּב, בַקֵֹֽ  וְקָרָא, נְבִיאֵֶּֽ

ה ל זֶּ ה אֶּ  :וְאָמַר זֶּ
 

ץ כָל מְלֹא, צְבָאוֹת יְיָ , קָדוֹש, קָדוֹש, קָדוֹש רֶּ  הָאֵָֽ
 :כְבוֹדוֹ 

 

ה שוֹאֲלִים מְשָרְתָיו, עוֹלָם מָל א כְבוֹדוֹ  ה זֶּ  אַי ה, לָזֶּ
רוּ בָרוּךְ לְעֻמָתָם, כְבוֹדוֹ  מְקוֹם  : יֹאמ ֵֽ

 

 :מִמְקוֹמוֹ  יְיָ  כְבוֹד בָרוּךְ
 

ן הוּא מִמְקוֹמוֹ  פֶּ  שְמוֹ  הַמְיַחֲדִים עַם וְיָחוֹן, בְרַחֲמִים יִֵֽ
ב רֶּ ר עֵֶּֽ קֶּ יִם, תָמִיד יוֹם בְכָל וָבֵֹֽ  שְמַע בְאַהֲבָה פַעֲמֵַֽ

 :אוֹמְרִים
 

ל שְמַע ינוּ יְיָ , יִשְרָא  חָד יְיָ , אֱלֹה ֵֽ  :אֶּ

 

Na-aritz'cha v'nakdish'cha, k'sod si-ach sarfei kodesh 
hamakdishim shimcha bakodesh, kakatuv al yad n'vi-echa, v'kara 
zeh el zeh v'amar:  

 

Kadosh, kadosh, kadosh, Adonai tz'va-ot, m'lo chol ha-aretz 
k'vodo.  

 

K'vodo malei olam, m'shar'tav shoalim zeh lazeh, ayeih m'kom 
k'vodo, l'umatam baruch yomeiru:  

 

Baruch k'vod Adonai mim'komo. Mim'komo hu yifen b'rachamim, 
v'yachon am hamyachadim sh'mo erev vavoker b'chol yom tamid, 
pa-amayim b'ahavah sh'ma om'rim:  

 

Sh'ma yisra-eil, Adonai eloheinu, Adonai echad. 
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 (2nd half) קְדוּשָה

 

ינוּ הוּא ינוּ הוּא אֱלֹה ֵֽ נוּ הוּא, אָבִֵֽ נוּ הוּא, מַלְכ ֵֽ , מוֹשִיע ֵֽ
נוּ וְהוּא נִית בְרַחֲמָיו יַשְמִיע ֵֽ ינ י ש   לִהְיוֹת, חָי כָל לְע 
ם  :ל אלֹהִים לָכֶּ

 

ם יְיָ  אֲנִי יכֶּ  :אֱלֹה 

 

י  : ל אמֹר כָתוּב קָדְשְךָ וּבְדִבְר 

 

יִך לְעוֹלָם יְיָ  יִמְלוֹךְ  :הַלְלוּיָה וָדוֹר לְדוֹר צִיוֹן אֱלֹהֵַֽ

 

ךָ נַגִיד וָדוֹר לְדוֹר צַח, גָדְלֵֶּֽ , נַקְדִיש קְדֻשָתְךָ נְצָחִים וּלְנ ֵֽ
ינוּ, וְשִבְחֲךָ ד לְעוֹלָם יָמוּש לֹא ינוּמִפִֵֽ , אֱלֹה ֵֽ ל כִי, וָעֶּ  א 

ךְ לֶּ תָה וְקָדוֹש גָדוֹל מֵֶּֽ  . אֵָֽ

 

ל, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ  הַקָדוֹש הָא 

 
 
 

Hu eloheinu, hu avinu, hu malkeinu, hu moshi-einu, v'hu yashmi-
einu b'rachamav sheinit l'einei kol chay, lihyot lachem leilohim, ani 
Adonai eloheichem.  
 

Uv'divrei kodsh'cha katuv leimor:  
 

Yimloch Adonai l'olam, elohayich tziyon, l'dor vador, hal'luyah.  
 

L'dor vador nagid god'lecha, ul'neitzach n'tzachim k'dushat'cha 
nakdish, v'shivchacha, eloheinu, mipinu lo yamush l'olam va-ed, 
ki eil melech gadol v'kadosh atah. Baruch atah Adonai, ha-eil 
hakadosh.  
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 (complete) קְדוּשָה

 

יחַ  כְסוֹד, וְנַקְדִישְךָ נַעֲרִיצְךָ י שִֵֽ ש שַרְפ  דֶּ  שִמְךָ הַמַקְדִישִים. קֵֹֽ
ש דֶּ ךָ יַד עַל כַכָתוּב, בַקֵֹֽ ה וְקָרָא, נְבִיאֵֶּֽ ל זֶּ ה אֶּ  :וְאָמַר זֶּ

 

ץ כָל מְלֹא, צְבָאוֹת יְיָ , קָדוֹש, קָדוֹש, קָדוֹש רֶּ  :כְבוֹדוֹ  הָאֵָֽ

 

א כְבוֹדוֹ  ה שוֹאֲלִים מְשָרְתָיו, עוֹלָם מָל  ה זֶּ  מְקוֹם אַי ה, לָזֶּ
רוּ בָרוּךְ לְעֻמָתָם, כְבוֹדוֹ   : יֹאמ ֵֽ

 

 :מִמְקוֹמוֹ  יְיָ  כְבוֹד בָרוּךְ

 

ן הוּא מִמְקוֹמוֹ  פֶּ ב שְמוֹ  הַמְיַחֲדִים עַם וְיָחוֹן, בְרַחֲמִים יִֵֽ רֶּ  עֵֶּֽ
ר קֶּ יִם, תָמִיד יוֹם בְכָל וָבֵֹֽ  :אוֹמְרִים שְמַע בְאַהֲבָה פַעֲמֵַֽ

 

ל שְמַע ינוּ יְיָ , יִשְרָא  חָד יְיָ , אֱלֹה ֵֽ  :אֶּ

 

ינוּ הוּא ינוּ הוּא אֱלֹה ֵֽ נוּ הוּא, אָבִֵֽ נוּ הוּא, מַלְכ ֵֽ  וְהוּא, מוֹשִיע ֵֽ
נוּ נִית בְרַחֲמָיו יַשְמִיע ֵֽ ינ י ש  ם לִהְיוֹת, חָי כָל לְע   :ל אלֹהִים לָכֶּ

 

ם יְיָ  אֲנִי יכֶּ  :אֱלֹה 

 

י  : ל אמֹר כָתוּב קָדְשְךָ וּבְדִבְר 

 

יִך לְעוֹלָם יְיָ  יִמְלוֹךְ  :הַלְלוּיָה וָדוֹר לְדוֹר צִיוֹן אֱלֹהֵַֽ

 

ךָ נַגִיד וָדוֹר לְדוֹר , וְשִבְחֲךָ, נַקְדִיש קְדֻשָתְךָ נְצָחִים צַחוּלְנ ֵֽ , גָדְלֵֶּֽ
ינוּ ינוּ, אֱלֹה ֵֽ ד לְעוֹלָם יָמוּש לֹא מִפִֵֽ ל כִי, וָעֶּ ךְ א  לֶּ  וְקָדוֹש גָדוֹל מֵֶּֽ
תָה  .אֵָֽ

 

ל, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ  הַקָדוֹש הָא 
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ין ינוּ א  אלֹה ֵֽ  כ 
 

ין ינוּ א  אלֹה ֵֽ ין, כ  ינוּ א   ,כַאדוֹנ ֵֽ

ין נוּ א  ין, כְמַלְכ ֵֽ נוּ א   .כְמוֹשִיע ֵֽ
 

ינוּ מִי אלֹה ֵֽ ינוּ מִי, כ   ,כַאדוֹנ ֵֽ

נוּ מִי נוּ מִי, כְמַלְכ ֵֽ  .כְמוֹשִיע ֵֽ
 

ה ינוּ נוֹדֶּ ה, ל אלֹה ֵֽ ינוּ נוֹדֶּ  ,לַאדוֹנ ֵֽ

ה נוּ נוֹדֶּ ה, למַלְכ ֵֽ נוּ נוֹדֶּ  .לְמוֹשִיע ֵֽ
 

ינוּ בָרוּךְ ינוּ בָרוּךְ, אֱלֹה ֵֽ  ,אֲדוֹנ ֵֽ

נוּ בָרוּךְ נוּ בָרוּךְ, מַלְכ ֵֽ  .מוֹשִיע ֵֽ
 

ינוּ הוּא אַתָה ינוּ הוּא אַתָה, אֱלֹה ֵֽ  ,אֲדוֹנ ֵֽ

נוּ הוּא אַתָה נוּ הוּא אַתָה, מַלְכ ֵֽ  .מוֹשִיע ֵֽ
 

ירוּ הוּא אַתָה הִקְטִֵֽ ינוּ שֶּ יךָ אֲבוֹת ֵֽ ת לְפָנֵֶּֽ ת אֶּ רֶּ  קְטֵֹֽ
 .הַסַמִים

 

ם תָקוּם אַתָה ת כִי צִיוֹן תְרַח  נְנָהּ ע  ד בָא-כִי לְחֶּ  .מוֹע 
 

Ein keiloheinu, ein kadoneinu, ein k'malkeinu, ein k'moshi-einu.  
 

Mi cheiloheinu, mi chadoneinu, mi ch'malkeinu, mi ch'moshi-einu. 
 

Nodeh leiloheinu, nodeh ladoneinu, nodeh l'malkeinu, nodeh 
l'moshi-einu. 

 

Baruch eloheinu, baruch adoneinu, baruch malkeinu, baruch 
moshi-einu.  

 

Atah hu eloheinu, atah hu adoneinu, atah hu malkeinu, atah hu 
moshi-einu.  

 

Atah hu shehiktiru avoteinu l'fanecha et k'toret hasamim. 
Atah takum t’racheim tziyon ki eit l’chen’naj ki va mo’eid. 
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 שַל ם קַדִיש
 

הּ וְיִתְקַדַש יִתְגַדַל יהּ בְרָא דִי בְעָלְמָא. רַבָא שְמ   וְיַמְלִיךְ, כִרְעוּת 
יהּ יכוֹן מַלְכוּת  יכוֹן בְחַי  י וּבְיוֹמ  ית דְכָל וּבְחַי  ל ב   בַעֲגָלָא. יִשְרָא 

ן וְאִמְרוּ קָרִיב וּבִזְמַן  : אָמ 
 

א הּ יְה  י לְעָלַם מְבָרַךְ רַבָא שְמ   :עָלְמַיָא וּלְעָלְמ 
 

א וְיִתְרוֹמַם וְיִתְפָאַר וְיִשְתַבַח יִתְבָרַךְ ה וְיִתְהַדָר וְיִתְנַש   וְיִתְעַלֶּ
הּ וְיִתְהַלָל לָא הוּא בְרִיךְ דְקֻדְשָא שְמ   בִרְכָתָא כָל מִן לְע ֵֽ
ן וְאִמְרוּ, בְעָלְמָא דַאֲמִירָן, וְנֶּחֱמָתָא תֻשְבְחָתָא וְשִירָתָא  :אָמ 

 

ל ית דְכָל וּבָעוּתְהוֹן צְלוֹתְהוֹן תִתְקַב  ל ב   דִי אֲבוּהוֹן קֳדָם יִשְרָא 
ן וְאִמְרוּ בִשְמַיָא  : אָמ 

 

א ינוּ וְחַיִים שְמַיָא מִן רַבָא שְלָמָא יְה  ל כָל וְעַל עָל ֵֽ  וְאִמְרוּ, יִשְרָא 
ן  :אָמ 

 

ה ה הוּא בִמְרוֹמָיו שָלוֹם עֹשֶּ ינוּ שָלוֹם יַעֲשֶּ ל כָל וְעַל עָל ֵֽ , יִשְרָא 
ן וְאִמְרוּ  :אָמ 

 
Yitgadal v'yitkadash sh'meih raba. B'al'ma di v'ra chiruteih, 
v'yamlich malchuteih b'chayeichon uv'yomeichon uv'chayei d'chol 
beit yisra-eil, ba-agala uvizman kariv, v'imru amein.  
 

Y'hei sh'meih raba m'varach l'alam ul'al'mei al'maya.  
 

Yitbarach v'yishtabach v'yitpa-ar v'yitromam v'yitnasei v'yithadar 
v'yitaleh v'yithalal sh'meih d'kudsha b'rich hu, l'eila min kol 
birchata v'shirata tushb'chata v'nechemata, da-amiran b'al'ma, 
v'imru amein.  
 

Titkabeil tz'lot'hon uvaut'hon d'chol beit yisra-eil kodam avuhon di 
vishmaya v'imru amein.  
 

Y'hei sh'lama raba min sh'maya, v'chayim aleinu v'al kol yisra-eil, 
v'imru amein.  
 

Oseh shalom bimromav, hu ya-aseh shalom aleinu v'al kol yisra-
eil, v'imru amein. 
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ינוּ  עָל ֵֽ
 

ינוּ חַ  עָל ֵֽ ת, הַכֹל לַאֲדוֹן לְשַב ֵֽ ר גְדֻלָה לָת  אשִית לְיוֹצ  , בְר 
לֹּא נוּ שֶּ י עָשֵָֽ נוּ וְלֹא, הָאֲרָצוֹת כְגוֹי   כְמִשְפְחוֹת שָמֵָֽ

לֹא, הָאֲדָמָה נוּ שָם שֶּ לְק ֵֽ ם חֶּ נוּ, כָהֶּ  הֲמוֹנָם כְכָל וְגֹרָל ֵֽ
חְנוּ ךְ לִפְנ י, וּמוֹדִים וּמִשְתַחֲוִים כוֹרְעִים וַאֲנֵַֽ לֶּ י, מֵֶּֽ  מַלְכ 

 .הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש, הַמְלָכִים
 

הוּא ה שֶּ יִם נוֹטֶּ ד שָמֵַֽ ץ וְיֹס  רֶּ יִם יְקָרוֹ  וּמוֹשַב, אֵָֽ  בַשָמֵַֽ
עַל י עֻזוֹ  וּשְכִינַת, מִמֵַֽ ינוּ הוּא, מְרוֹמִים בְגָבְה  ין אֱלֹה ֵֽ  א 
ת. עוֹד נוּ אֱמֶּ ס מַלְכ ֵֽ פֶּ  וְיָדַעְתָ : בְתוֹרָתוֹ  כַכָתוּב, זוּלָתוֹ  אֵֶּֽ

בֹתָ  הַיוֹם ל וַהֲש  ךָ אֶּ ים הָאֱלֹהִים הוּא יְיָ  כִי, לְבָבֵֶּֽ  בַשָמֵַֽ
עַל ץ וְעַל, מִמֵַֽ רֶּ חַת הָאֵָֽ ין, מִתֵָֽ  :עוֹד א 

 

ךָ כַכָתוּב ד לְעוֹלָם יִמְלֹךְ יְיָ , בְתוֹרָתֵֶּֽ  :וָעֶּ

ךְ יְיָ  וְהָיָה, וְנֶּאֱמַר לֶּ ץ כָל עַל לְמֵֶּֽ רֶּ  ,הָאֵָֽ

חָד יְיָ  יִהְיֶּה הַהוּא בַיוֹם חָד וּשְמוֹ , אֶּ  :אֶּ

 

Aleinu l'shabei-ach la-adon hakol, lateit g'dulah l'yotzeir b'reishit, 
shelo asanu k'goyei ha-aratzot, v'lo samanu k'mishp'chot ha-
adamah, shelo sam chelkeinu kahem, v'goraleinu k'chol 
hamonam, va-anachnu kor'im umishtachavim umodim, lifnei 
melech malchei ham'lachim, hakadosh baruch hu.  

 

Shehu noteh shamayim v'yoseid aretz, umoshav y'karo 
bashamayim mima-al, ush'chinat uzo b'gav'hei m'romim, hu 
Eloheinu ein od. Emet malkeinu, efes zulato, kakatuv b'torato: 
V'yadata Hayom vahasheivota el l'vavecha, ki Adonai hu ha-
elohim bashamam mima-al, v'al ha-aretz mitachat, ein od.  

 

Kakatuv b'toratecha, Adonai yimloch l'olam va-ed. V'ne-emar, 
v'hayah Adonai l'melech al kol ha-aretz, bayom hahu yihyeh 
Adonai echad, ush'mo echad. 
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 עוֹלָם אֲדוֹן
 

ר עוֹלָם אֲדוֹן ם, מָלַךְ אֲשֶּ רֶּ  :נִבְרָא יְצִיר כָל בְטֵֶּֽ

ת פְצוֹ  נַעֲשָה לְע  ךְ אֲזַי, כֹל בְחֶּ לֶּ  :נִקְרָא שְמוֹ  מֶּ
 

י  .נוֹרָא יִמְלוֹךְ לְבַדוֹ , הַכֹל כִכְלוֹת וְאַחֲר 

ה וְהוּא, הָיָה וְהוּא  .בְתִפְאָרָה, יִהְיֶּה וְהוּא, הוֶֹּ
 

חָד וְהוּא ין אֶּ נִי וְא  ירָה לוֹ  לְהַמְשִיל, ש   .לְהַחְבִֵֽ

אשִית בְלִי  .וְהַמִשְרָה הָעוֹז ולוֹ , תַכְלִית בְלִי ר 
 

לִי וְהוּא בְלִי וְצוּר, גֹאֲלִי וְחַי א  ת חֶּ  .צָרָה בְע 

קְרָא בְיוֹם כוֹסִי מְנָת לִי וּמָנוֹס נִסִי וְהוּא  .אֶּ
 

ת, רוּחִי אַפְקִיד בְיָדוֹ  ירָה אִישָן בְע   .וְאָעִֵֽ

 .אִירָא וְלֹא לִי יְיָ , גְוִיָתִי רוּחִי וְעִם

 
 
 
 

Adon olam asher malach, b'terem kol y'tzir nivra.  
L'eit na-asah v'cheftzo kol, azai melech sh'mo nikra.  
 
V'acharei kichlot hakol, l'vado yimloch nora.  
V'hu hayah, v'hu hoveh, v'hu yihyeh, b'tifarah.  
 
V'hu echad v'ein sheini,  l'hamshil lo l'hachbirah.  
B'li reishit b'li tachlit, v'lo ha-oz v'hamisrah.  
 
V'hu eili v'chai goali,  v'tzur chevli b'eit tzarah.  
V'hu nisi umanos li,  m'nat kosi b'yom ekra.  
 
B'yado afkid ruchi,  b'eit ishan v'airah.  
V'im ruchi g'viyati,  Adonai li v'lo ira.   

  



Musaf for Shabbat    לשבת מוסף  

27 

 

 (1st half) זְמִירוֹת אַנְעִים

 

אֱרוֹג וְשִירִים זְמִירוֹת אַנְעִים יךָ כִי. אֶּ לֵֶּֽ  :תַעֲרוֹג נַפְשִי א 

ל חָמְדָה נַפְשִי ךָ בְצ  עַת. יָדֵֶּֽ ךָ רָז כָל לָדֵַֽ  :סוֹדֵֶּֽ

 

י ךָ דַבְרִי מִד  ה. בִכְבוֹדֵֶּֽ ל לִבִי הוֹמֶּ יךָ אֶּ  :דוֹדֵֶּֽ

ן עַל ר כ  ד וְשִמְךָ. נִכְבָדוֹת בְךָ אֲדַב  י אֲכַב   :יְדִידוֹת בְשִיר 

 

יךָ וְלֹא כְבוֹדְךָ אֲסַפְרָה יךָ וְלֹא אֲכַנְךָ אֲ ַדַמְךָ. רְאִיתִֵֽ  :יְדַעְתִֵֽ

ךָ בְיַד יךָ בְסוֹד נְבִיאֵֶּֽ יתָ . עֲבָדֵֶּֽ ךָ כְבוֹד הֲדַר דִמִֵֽ   :הוֹדֵֶּֽ

 

ךָ גְדֻלָתְךָ ף כִנוּ. וּגְבוּרָתֵֶּֽ וֹקֶּ ךָ לְתֵֽ  :פְעֻלָתֵֶּֽ

וּךָ, יֶּשְךָ כְפִי וְלֹא אוֹתְךָ דִמוּ יךָ לְפִי וַיְשַוֵֽ  :מַעֲשֵֶּֽ

 
 
 

Anim z’mirot v’shirim e’erog, ki elekha nafshi ta’arog. 
Nafshi chamda b’tzel yadekha, lada-at kol raz sodekha. 
 
Midei dabri bikhvoekha, homeh libi al dodekha. 
Al ken adaber b’kha nikhbadot, v’shimka akhabed b’shiri y’didot. 
 
Asaprah khvodkha v’lo r’itekha, adamkha akhankha v’lo y’datikha. 
B’yad n’vi-ekha b;sod avadekha, dimita hadar k’vod hodekha. 
 
G’dulatkha ug’vurotekha, kinu l’tokef p’ulatekha. 
Dimu otkha v’lo khfi yeshkha, vayshavukha l’fi ma’asekha. 
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 (2nd half) זְמִירוֹת אַנְעִים

 

וּךָ זְיוֹנוֹת בְרוֹב הִמְשִילֵֽ חָד הִנְךָ. חֶּ  :דִמְיוֹנוֹת בְכָל אֶּ

חֱזוּ יבָה רֹאשְךָ וּשְעַר. וּבַחֲרוּת זִקְנָה בְךָ וַיֶּ  :וְשַחֲרוּת בְש 

 

ת לְרֹאשךָ תְהִי תְהִלָתִי רֶּ ת תִכוֹן וּתְפִלָתִי. עֲטֵֶּֽ וֹרֶּ  :קְטֵֽ

יךָ רָש שִירַת תִיקַר ינֵֶּֽ יךָ עַל יוּשַר כַשִיר. בְע   :קָרְבָנֵֶּֽ

 

ה בִרְכָתִי ל. מַשְבִיר לְרֹאש תַעֲלֶּ  :כַבִיר צַדִיק וּמוֹלִיד. מְחוֹל 

 :רֹאש כִבְשָמִים לְךָ קַח וְאוֹתָהּ. רֹאש לִי נַעֲנַעתְ  וּבְבִרְכָתִי

 

עֱרַב יךָ שִיחִי נָא יֶּ יךָ תַעֲרוֹג נַפְשִי כִי. עָלֵֶּֽ לֵֶּֽ  :א 

 
ת וְהַגְבוּרָה הַגְדֻלָה יְיָ  לְךָ רֶּ צַח וְהַתִפְאֵֶּֽ  .וְהַהוֹד וְהַנ ֵֽ
יִם כֹל כִי ץ בַשָמֵַֽ רֶּ  .וּבָאֵָֽ
א הַמַמְלָכָה יְיָ  לְךָ  .לְרֹאש לְכֹל וְהַמִתְנַש 

 

ל מִי יעַ , יְיָ  גְבוּרוֹת יְמַל   :תְהִלָתוֹ  כָל יַשְמִֵֽ

 
 

Himshilukha b’rov chezyonot, hinkha echad b’khol dimyonot. 
Vayechezu v’kha ziknah uvacharut, us’ar roshkha b’seivah 
 v’shacharut. 
 
T’hilati t’hi l’roshcha ateret, ut’filati tikon k’toret. 
Tikar shirat rash b’einekha, kashir yushar al korbanekha. 
 
Birkhati ta’aleh l’rosh mashbir, m’cholel umolid tzadok kabir. 
Uv’virkhati t’na’a’na li rosh, v’otah kach l’kha kivsamim rosh.  
 
Ye’erav na sichi aalekha, ki nafshi ta’arog elekhah. (2X) 
 
Mi y’malel g’vurot Adonai yashmia kol t’hilato. 
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 זְמִירוֹת אַנְעִים

 

אֱרוֹג וְשִירִים זְמִירוֹת אַנְעִים יךָ כִי. אֶּ לֵֶּֽ  :תַעֲרוֹג נַפְשִי א 

ל חָמְדָה נַפְשִי ךָ בְצ  עַת. יָדֵֶּֽ ךָ רָז כָל לָדֵַֽ  :סוֹדֵֶּֽ

 

י ךָ דַבְרִי מִד  ה. בִכְבוֹדֵֶּֽ ל לִבִי הוֹמֶּ יךָ אֶּ  :דוֹדֵֶּֽ

ן עַל ר כ  ד וְשִמְךָ. נִכְבָדוֹת בְךָ אֲדַב  י אֲכַב   :יְדִידוֹת בְשִיר 

 

יךָ וְלֹא כְבוֹדְךָ אֲסַפְרָה יךָ וְלֹא אֲכַנְךָ אֲ ַדַמְךָ. רְאִיתִֵֽ  :יְדַעְתִֵֽ

ךָ בְיַד יךָ בְסוֹד נְבִיאֵֶּֽ יתָ . עֲבָדֵֶּֽ ךָ כְבוֹד הֲדַר דִמִֵֽ   :הוֹדֵֶּֽ

 

ךָ גְדֻלָתְךָ ף כִנוּ. וּגְבוּרָתֵֶּֽ וֹקֶּ ךָ לְתֵֽ  :פְעֻלָתֵֶּֽ

וּךָ, יֶּשְךָ כְפִי וְלֹא אוֹתְךָ דִמוּ יךָ לְפִי וַיְשַוֵֽ  :מַעֲשֵֶּֽ

 

וּךָ זְיוֹנוֹת בְרוֹב הִמְשִילֵֽ חָד הִנְךָ. חֶּ  :דִמְיוֹנוֹת בְכָל אֶּ

חֱזוּ יבָה רֹאשְךָ וּשְעַר. וּבַחֲרוּת זִקְנָה בְךָ וַיֶּ  :וְשַחֲרוּת בְש 

 

ת לְרֹאשךָ תְהִי תְהִלָתִי רֶּ ת תִכוֹן וּתְפִלָתִי. עֲטֵֶּֽ וֹרֶּ  :קְטֵֽ

יךָ רָש שִירַת תִיקַר ינֵֶּֽ יךָ עַל יוּשַר כַשִיר. בְע   :קָרְבָנֵֶּֽ

 

ה בִרְכָתִי ל. מַשְבִיר לְרֹאש תַעֲלֶּ  :כַבִיר צַדִיק וּמוֹלִיד. מְחוֹל 

 :רֹאש כִבְשָמִים לְךָ קַח וְאוֹתָהּ. רֹאש לִי תְנַעֲנַע וּבְבִרְכָתִי

 

עֱרַב יךָ שִיחִי נָא יֶּ יךָ תַעֲרוֹג נַפְשִי כִי. עָלֵֶּֽ לֵֶּֽ  :א 

 
ת וְהַגְבוּרָה הַגְדֻלָה יְיָ  לְךָ רֶּ צַח וְהַתִפְאֵֶּֽ  .וְהַהוֹד וְהַנ ֵֽ
יִם כֹל כִי ץ בַשָמֵַֽ רֶּ  .וּבָאֵָֽ
א הַמַמְלָכָה יְיָ  לְךָ  .לְרֹאש לְכֹל וְהַמִתְנַש 

 

ל מִי יעַ , יְיָ  גְבוּרוֹת יְמַל   :תְהִלָתוֹ  כָל יַשְמִֵֽ
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 דוֹדִי לְכָה
 

 :נְקַבְלָה שַבָת פְנ י. כַלָה לִקְרַאת דוֹדִי לְכָה
 

חָד בְדִבוּר וְזָכוֹר שָמוֹר נוּ, אֶּ ל הִשְמִיעֵָֽ  .הַמְיחָֻד א 

חָד יְיָ  חָד וּשְמוֹ  אֶּ ם. אֶּ ת לְש  רֶּ  :וְלִתְהִלָה וּלְתִפְאֵֶּֽ
 

 .הַבְרָכָה מְקוֹר הִיא כִי. וְנ לְכָה לְכוּ שַבָת לִקְרַאת

רֹאש ם מ  דֶּ ה סוֹף. נְסוּכָה מִקֵֶּֽ  :תְחִלָה בְמַחֲשָבָה מַעֲשֶּ
 

ךְ מִקְדַש לֶּ וּמִי. מְלוּכָה עִיר מֵֶּֽ כָה מִתוֹךְ צְאִי קֵֽ  .הַהֲפ 

ת לָךְ רַב בֶּ ק שֵֶּֽ מֶּ יִךְ יַחֲמוֹל וְהוּא. הַבָכָא בְע ֵֽ מְלָה עָלֵַֽ  :חֶּ
 

עָפָר הִתְנַעֲרִי י לִבְשִי. קוּמִי מ  ךְ בִגְד   :עַמִי תִפְאַרְת 

ן יַד עַל ית יִשַי בֶּ ל קָרְבָה. הַלַחְמִי ב   :גְאָלָהּ נַפְשִי אֶּ
 

וֹאִי ת בְשָלוֹם בֵֽ רֶּ  .וּבְצָהֳלָה בְשִמְחָה גַם. בַעְלָהּ עֲטֶּ

וֹאִי. סְגֻלָה עַם אֱמוּנ י תוֹךְ וֹאִי, כַלָה בֵֽ  :כַלָה בֵֽ

 

L'chah dodi likrat kolah, p'nei shabat n'kab'lah.     
 

Shamor v'zachor b'dibur echad, hishmi-anu eil ham'yuchad, 
Adonai  echad ush'mo echad, l'sheim ul'tiferet v'lithilah.  
 

Likrat shabat l'chu v'neil'chah, ki hi m'kor hab'rachah,  meirosh 
mikedem n'suchah, sof ma-aseh b'machashavah t'chilah.  
 

Mikdash melech ir m'luchah, kumi tz'i mitoch  hahafeichah, rav 
lach shevet b'eimek habacha, v'hu yachamol alayich chemlah.  
 

Hitna-ari mei-afar kumi,  livshi bigdei tifarteich ami,  al yad ben 
yishai beit halachmi,  kor'vah el nafshi g'alah.   
 

Bo-i v'shalom ateret balah, gam b'simchah  uv'tzaholah, toch 
emunei am s'gulah, bo-i chalah, bo-i chalah. 
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 עֲרָבִים מַעֲרִיב/בָרְכוּ

 

ת בָרְכוּ  :הַמְבֹרָךְ יְיָ  אֶּ

ד לְעוֹלָם הַמְבֹרָךְ יְיָ  בָרוּךְ  :וָעֶּ

 
 

ינוּ, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ לֹה ֵֽ ךְ אֶּ לֶּ ר, הָעוֹלָם מֵֶּֽ  בִדְבָרוֹ  אֲשֶּ
חַ  בְחָכְמָה, עֲרָבִים מַעֲרִיב  וּבִתְבוּנָה, שְעָרִים פוֹת ֵֽ
ת וּמַחֲלִיף, עִתִים מְשַנֶּה ר, הַזְמַנִים אֶּ ת וּמְסַד   אֶּ

ם, הַכוֹכָבִים יהֶּ יעַ  בְמִשְמְרוֹת  א. כְרְצוֹנוֹ  בָרָקִֵֽ  יוֹם בוֹר 
יְלָה ל, וָלֵָֽ ךְ מִפְנ י אוֹר גוֹל  שֶּ ךְ, חֵֽ שֶּ  .אוֹר מִפְנ י וְחֵֽ

 

בִיא יוֹם וּמַעֲבִיר יְלָה וּמ ֵֽ ין וּמַבְדִיל, לֵָֽ ין יוֹם ב   וּב 
יְלָה ל. שְמוֹ  צְבָאוֹת יְיָ , לֵָֽ  יִמְלוֹךְ תָמִיד, וְקַיָם חַי א 
ינוּ ד לְעוֹלָם עָל ֵֽ  .וָעֶּ

 

 : עֲרָבִים הַמַעֲרִיב, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ

 
 
 

Bar'chu et Adonai hamvorach.  
Baruch Adonai ham'vorach l'olam va-ed.  
 

Uma-avir yom umeivi ay'lah, umavdil bein yom uvein lay'lah, 
Adonai tz'va-ot sh'mo. Eil chai v'kayam, tamid yimloch aleinu 
l'olam va-ed. Baruch atah Adonai, hama-ariv aravim.  
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 עוֹלָם אַהֲבַת

 

ית עוֹלָם אַהֲבַת ל ב  בְתָ  עַמְךָ יִשְרָא  , וּמִצְוֹת תוֹרָה, אָהֵָֽ
נוּ, וּמִשְפָטִים חֻקִים דְתָ  אוֹתֵָֽ ן עַל לִמֵַֽ ינוּ יְיָ  כ  , אֱלֹה ֵֽ

נוּ נוּ בְשָכְב ֵֽ יחַ  וּבְקוּמ ֵֽ יךָ נָשִֵֽ י וְנִשְמַח, בְחֻקֶּ  בְדִבְר 
ךָ יךָ תוֹרָתֵֶּֽ ד לְעוֹלָם וּבְמִצְוֹתֵֶּֽ ם כִי. וָעֶּ ינוּ ה  ךְ חַי ֵֽ רֶּ  וְאֵֹֽ
ינו ם, יָמ ֵֽ ה וּבָהֶּ יְלָה יוֹמָם נֶּהְגֶּ  תָסִיר אַל וְאַהֲבָתְךָ, וָלֵָֽ
נוּ  . לְעוֹלָמִים מִמֵֶּֽ

 

ב, יְיָ  אַתָ ָה בָרוּךְ ל עַמוֹ  אוֹה    :יִשְרָא 

 
 

Ahavat olam beit yisra-eil am'cha ahav'ta, torah umitzvot, chukim 
umishpatim otanu limadta. Al kein Adonai Eloheinu, b'shoch'veinu 
uv'kumeinu nasi-ach b'chukecha, v'nismach b'divrei toratecha 
uv'mitzvatecha l'olam va-ed. Ki heim chayeinu v'orech yameinu, 
uvahem nehgeh yomam valay'lah. V'ahavat'cha al tasir mimenu 
l'olamim. Baruch atah Adonai, oheiv amo yisra-eil. 
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 וְאָהַבְתָ /שְמַע

 
 
 
 

ל שְמַע ינוּ יְיָ  יִשְרָא  ד יְיָ  אֱלֹה  חֵָֽ  :אֶּ

ם בָרוּךְ ד לְעוֹלָם מַלְכוּתוֹ  כְבוֹד ש   .וָעֶּ

 
 

 

ת וְאָהַבְתָ  יךָ יְיָ  א  בְךָ-בְכָל, אֱלֹהֶּ , נַפְשְךָ-וּבְכָל, לְבֵָֽ
ךָ-וּבְכָל לֶּה הַדְבָרִים וְהָיוּ. מְאֹדֵֶּֽ ר, הָא  נֹכִי אֲשֶּ  מְצַוְּךָ אֵָֽ
ךָ-עַל, הַיוֹם  בְשִבְתְךָ בָם וְדִבַרְתָ , לְבָנֶּיךָ וְשִנַנְתָם :לְבָבֵֶּֽ

ךָ יתֶּ כְתְךָ, בְב  ךְ וּבְלֶּ רֶּ בְשָכְבְךָ בַדֶּ ךָ, וֵּֽ  וּקְשַרְתָם. וּבְקוּמֵֶּֽ
ךָ-עַל לְאוֹת ין לְטֹטָפֹת וְהָיוּ, יָדֶּ יךָ ב  ינֵֶּֽ  עַל וּכְתַבְתָם, ע 
ךָ מְזֻזֹת יתֶּ יךָ ב   :וּבִשְעָרֵֶּֽ

 
 

Sh'ma Yisra-eil, Adonai Eloheinu Adonai Echad.  
 

V'ahavta eit Adonai elohecha, b'chol l'vav'cha, uv'chol nafsh'cha, 
uv'chol m'odecha. V'hayu had'varim ha-eileh, asher anochi 
m'tzav'cha Hayom, al l'vavecha. V'shinantam l'vanecha, v'dibarta 
bam, b'shivt'cha b'veitecha, uv'lecht'cha vaderech, uv'shochb'cha, 
uv'kumecha. Uk'shartam l'ot al yadecha, v'hayu l'totafot bein 
einecha. Uch'tavtam al m'zuzot beitecha uvisharecha.  
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 תִזְכְרוּ לְמַעַן

 

ם תִזְכְרוּ לְמַעַן ת וַעֲשִיתֶּ ם, מִצְוֹתָי-כָל-אֶּ הְיִיתֶּ  וִֵֽ
ם קְדֹשִים יכֶּ ה  ם יְיָ  אֲנִי: ל אלֵֹֽ יכֶּ ה  ר, אֱלֵֹֽ אתִי אֲשֶּ  הוֹצ 
ם תְכֶּ ץ אֶּ רֶּ אֶּ ם לִהְיוֹת, מִצְרַיִם מ   יְיָ  אֲנִי, ל אלֹהִים לָכֶּ

ם יכֵֶּֽ ה   :אֱלֵֹֽ

 

ם יְיָ  יכֵֶּֽ ה  ת אֱלֵֹֽ מֶּ  .אֶּ

 
 

 

 

L'ma-an tizk'ru va-asitem et kol mitzvotay, vihyitem k'doshim 
leiloheichem. Ani Adonai eloheichem, asher hotzeiti etchem mei-
eretz mitzrayim, lihyot lachem leilohim, ani Adonai eloheichem. 

 

Adonai eloheichem emet. 
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כָה מִי  כָמֵֹֽ

 

ם קִבְלוּ בְרָצוֹן וּמַלְכוּתוֹ  יהֶּ ה, עַל  ל וּבְנ י משֶּ  יִשְרָא 

 :כֻלָם וְאָמְרוּ, רַבָה בְשִמְחָה שִירָה עָנוּ לְךָ

  

כָה מִי לִים כָמֵֹֽ  ,יְיָ  בָא 

כָה מִי ש נֶּאְדָר כָמֵֹֽ דֶּ  ,בַקֵֹֽ

ה,תְהִ ִילֹּת נוֹרָא ש  לֶּא עֵֹֽ  :פֵֶּֽ

 

יךָ רָאוּ מַלְכוּתְךָ עַ , בָנֵֶּֽ ה פְנ ילִ  יָם בוֹק ֵֽ  ,משֶּ

ה לִי זֶּ  :וְאָמְרוּ עָנוּ א 

 

ד לְעוֹלֶָּם יִמְלֹךְ יְיָ   .וָעֶּ

 

ת יְיָ  פָדָה כִי: וְנֶּאֱמַר נוּ חָזָק מִיַד וּגְאָלוֹ , יַעֲקֹב אֶּ . מִמֵֶּֽ
ל גָאַל, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ  :יִשְרָא 

 

Umalchuto v'ratzon kib'lu aleihem, mosheh uv'nei yisra-eil l'cha 
anu shirah b'simchah rabah, v'am'ru chulam:  
 

Mi chamochah ba-eilim Adonai, mi kamochah nedar bakodesh, 
nora t'hilot, oseih fele.  
 

Malchut'cha rau vanecha, bokei-a yam lifnei mosheh, zeh eili anu 
v'am'ru:  
 

Adonai yimloch l'olam va-ed.  
 

V'ne-emar: ki fadah Adonai et ya-akov, ug'alo miyad chazak 
mimenu. Baruch atah Adonai, ga-al yisra-eil.  
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נוּ  הַ ַשְכִיב ֵֽ

 

נוּ ינוּ יְיָ  הַ ַשְכִיב ֵֽ נוּ,לְשָלוֹם אֱלֹה ֵֽ נוּ וְהַעֲמִיד ֵֽ  לְחַיִים מַלְכ ֵֽ
ינוּ וּפְרוֹש ךָ סֻכַת עָל ֵֽ נוּ, שְלוֹמֵֶּֽ צָה וְתַקְנ ֵֽ  טוֹבָה בְע 
יךָ נוּ, מִלְפָנֵֶּֽ עַן וְהוֹשִיע ֵֽ ךָ לְמֵַֽ ן, שְמֵֶּֽ נוּ וְהָג  ר, בַעַד ֵֽ  וְהָס 
ינוּ עָל ֵֽ ר, אוֹי ב מ  בֶּ ב, דֵֶּֽ רֶּ ר, יָגוֹןוְ  וְרָעָב, וְחֵֶּֽ  שָטָן וְהָס 
נוּ מִלְפָנ ֵֽ ֵֽינוּ אַחֲר ֵֽ ל, וּמ  יךָ וּבְצ  נוּ כְנָפֵֶּֽ ל כִי. תַסְתִיר ֵֽ  א 
נוּ נוּ שוֹמְר ֵֽ תָה וּמַצִיל ֵֽ ל כִי, אֵָֽ ךְ א  לֶּ  וְרַחוּם חַנוּן מֵֶּֽ
תָה  , אֵָֽ

 

נוּ וּשְמוֹר את ֵֽ נוּ צ  עַתָה, וּלְשָלוֹם לְחַיִים, וּבוֹא ֵֽ  וְעַד מ 
ינוּ וּפְרֹש. עוֹלָם ךָ סֻכַת עָל ֵֽ  .שְלוֹמֵֶּֽ

 

ש, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ ינוּ שָלוֹם סֻכַת הַפוֹר   עַמוֹ  כָל וְעַל עָל ֵֽ
ל יִם וְעַל יִשְרָא  רוּשָלֵָֽ  .יְִ

 
 

Ush'mor tzeiteinu uvoeinu, l'chayim ul'shalom, mei-atah v'ad 
olam. Uf'ros aleinu sukat sh'lomecha. Baruch atah Adonai, 
haporeis sukat shalom aleinu v'al kol amo yisra-eil v'al 
y'rushalayim. 
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 וְשָמְרוּ

 

י וְשָמְרוּ ל בְנ  ת יִשְרָא  ת לַעֲשוֹת, הַשַבָת אֶּ  הַ ַשַבָת אֶּ
ינִי: עוֹלָם בְרִית לְדֹרֹתָם ין ב  ל בְנ י וּב   הִיא אוֹת יִשְרָא 
ת כִי, לְעוֹלָם שֶּ ת יְיָ  עָשָה יָמִים ש ֵֽ יִם אֶּ ת הַשָמֵַֽ  וְאֶּ
ץ רֶּ  .וַיִנָפַש שָבַת הַשְבִיעִי וּבַיוֹם, הָאֵָֽ

 
 
 

V'sham'ru v'nei yisra-eil et hashabat, la-asot et hashabat 
l'dorotam b'rit olam. Beini uvein b'nei yisra-eil ot hi l'olam, ki 
sheishet yamim asah Adonai et hashamayim v'et ha-aretz, 
uvayom hashvii shavat vayinafash. 
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רַךְ מִי ב   שֶּ

 

רַךְ מִי ב  ינוּ שֶּ ינוּ הָבְרָכָה מְקוֹר אֲבוֹת   לְאִמוֹת 

 

Mi shebeirakh avoteinu m’kor hab’rakhah l’imoteinu 

May the source of strength Who blessed the ones before us, 

Help us find the courage to make our lives a blessing, 

And let us say, Amen. 

 

רַךְ מִי ב  ינוּ שֶּ ינוּ הָבְרָכָה מְקוֹר אִמוֹת   לַאבוֹת 

 

Mi shebeirakh imoteinu m’kor hab’rakhah lavoteinu 

Bless those in need of healing with מָה רְפוּאָה שְל   (refuah 

sh’leimah) 

The renewal of body, the renewal of spirit, 

And let us say, Amen. 

 
 

  



Friday Night מעריב/שבת קבלת         

39 

 

 וַיְכֻלוּ

 

יִם וַיְכֻלוּ ץ הַשָמֵַֽ רֶּ  צְבָאָם וְכָל וְהָאֵָֽ

ר מְלַאכְתוֹ  הַשְבִיעִי בַיוֹם אֱלֹהִים וַיְכַל : עָשָה אֲשֶּ
ר מְלַאכְתוֹ  מִכָל הַשְבִיעִי בַיוֹם וַיִשְבֹת  .עָשָה אֲשֶּ

ךְ רֶּ ת אֱלֹהִים וַיְבֵָֽ ש הַשְבִיעִי יוֹם אֶּ  ,אֹתוֹ  וַיְקַד 

ר מְלַאכְתוֹ  מִכָל שָבַת בוֹ  כִי  :לַעֲשוֹת אֱלֹהִים בָרָא אֲשֶּ

 
 

Vay'chulu hashamayim v'ha-aretz v'chol tz'va-am. Vay'chal elohim 
bayom hashvii m'lachto asher asah, vayishbot bayom hashvii, 
mikol m'lachto asher asah. Vay'varech elohim et yom hashvii 
vay'kadeish oto, ki vo shavat mikol m'lachto, asher bara elohim la-
asot.  
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יִם קוֹנ ה ץ שָמֵַֽ רֶּ  וָאֵָֽ

 

ינוּ, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ י אֱלֹה ֵֽ אלֹה  ינוּ ו  י, א  ֲבוֹת ֵֽ  אֱלֹה 
י, אַבְרָהָם י, יִצְחָק אֱלֹה  אלֹה  ל, יַעֲקֹב ו   הַגָדוֹל הָא 
ל וְהַנוֹרָא הַגִבוֹר לְיוֹן א  יִם קוֹנ ה עֶּ ץ שָמֵַֽ רֶּ  :וָאֵָֽ

 
 
 

Baruch atah Adonai, Eloheinu veilohei avoteinu, elohei avraham, 
elohei yitzchak, veilohei ya-akov, ha-eil hagadol hagibor v'hanora, 
eil elyon, koneih shamayim va-aretz.  
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ן  אָבוֹת מָג 

 

ן תִים מְחַי ה, בִדְבָרוֹ  אָבוֹת מָג   ,בְמַאֲמָרוֹ  מ 

ל ין הַקָדוֹש הָא  א  וֹהוּ שֶּ  ,כָמֵֽ

יחַ  נִֵֽ  ,קָדְשוֹ  שַבַת בְיוֹם לְעַמוֹ  הַמ 

יחַ  רָצָה בָם כִי ם לְהָנִֵֽ  .לָהֶּ

חַד בְיִרְאָה נַעֲבוֹד לְפָנָיו  ,וָפֵַֽ

ה  ,תָמִיד יוֹם בְכָל לִשְמוֹ  וְנוֹדֶּ

ין ע   .הַבְרָכוֹת מ 

ל  ,הַשָלוֹם אֲדוֹן הַהוֹדָאוֹת א 

ש ךְ, הַשַבָת מְקַד   ,שְבִיעִי וּמְבָר 

יחַ  נִֵֽ נֶּג מְדֻשְנ י לְעַם בִקְדֻשָה וּמ   ,עֵֹֽ

ר כֶּ ה ז  אשִית לְמַעֲש   :בְר 

 
 

Magein avot bidvaro, m'chayeih meitim b'ma-amaro, ha-eil  
hakadosh she-ein kamohu, hameini-ach l'amo b'yom shabat 
kod'sho, ki vam ratzah l'hani-ach lahem. L'fanav na-avod b'yirah 
vafachad, v'nodeh lishmo b'chol yom tamid, mei-ein hab'rachot. 
Eil hahoda-ot, adon hashalom, m'kadeish hashabat um'vareich 
sh'vii, umeini-ach bikdushah l'am m'dushnei oneg, zeicher l'ma-
aseih v'reishit.  
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ינוּ י אֱלֹה ֵֽ אלֹה  ינוּ ו   אֲבוֹתֵֽ 

 

ינוּ י אֱלֹה ֵֽ אלֹה  ינוּ ו  ה, אֲבוֹתֵֽ  נוּ רְצ   .בִמְנוּחָת ֵֽ

נוּ יךָ קַדְש ֵֽ ן בְמִצְוֹתֵֶּֽ נוּ וְת  לְק ֵֽ ךָ חֶּ  ,בְתוֹרָתֵֶּֽ

נוּ ךָ שַבְע ֵֽ נוּ, מִטּוּבֵֶּֽ ךָ וְשַמְח ֵֽ  ,בִישוּעָתֵֶּֽ

ר נוּ וְטַה  ת לְעָבְדְךָ לִב ֵֽ אֱמֶּ  ,בֶּ

נוּ ינוּ יְיָ  וְהַנְחִיל ֵֽ ךָ שַבַת וּבְרָצוֹן בְאַהֲבָה אֱלֹה ֵֽ  ,קָדְשֵֶּֽ

וחוּ ל בָהּ וְיָנֵֽ י, יִשְרָא  ךָ מְקַדְש   .שְמֵֶּֽ

ש, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ  :הַשַבָת מְקַד 

 
 
 

Eloheinu veilohei avoteinu, r'tzeih vimnuchateinu, kad'sheinu 
b'mitzvatecha, v'tein chelkeinu b'toratecha, sab'einu mituvecha, 
v'sam'cheinu bishuatecha, v'taheir libeinu l'ovd'cha be-emet, 
v'hanchileinu Adonai Eloheinu b'ahavah uv'ratzon shabat 
kod'shecha, v'yanuchu vah yisra-eil m'kad'shei sh'mecha. Baruch 
atah Adonai, m'kadeish hashabat. 
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 קִדוּש

 

ינוּ יְיָ  אַתָה בָרוּךְ ךְ אֱלֹה ֵֽ לֶּ א, הָעוֹלָם מֵֶּֽ ן פְרִי בוֹר  פֶּ  .הַגֵָֽ

 

ינוּ יָיְ  אַתָה בָרוּךְ ךְ אֱלֹה ֵֽ לֶּ  ,הָעוֹלָם מֵֶּֽ

ר נוּ אֲשֶּ צָה בְמִצְוֹתָיו קִדְשֵָֽ נוּ וְרֵָֽ  ,בֵָֽ

נוּ וּבְרָצוֹן בְאַהֲבָה קָדְשוֹ  וְשַבַת  הִנְחִילֵָֽ

ה זִכָרוֹן אשִית לְמַעֲש   ,בְר 

י תְחִלָה יוֹם הוּא כִי א  ש לְמִקְרֵָֽ דֶּ  ,קֵֹֽ

ר כֶּ יִם לִיצִיאַת ז ֵֽ  ,מִצְרֵָֽ

נוּ כִי רְתָ  בֵָֽ נוּ בָחֵַֽ שְתָ  וְאוֹתֵָֽ  ,הָעַמִים מִכָל קִדֵַֽ

נוּ וּבְרָצוֹן בְאַהֲבָה קָדְשְךָ וְשַבַת  .הִנְחַלְתֵָֽ

ש, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ  .הַשַבָת מְקַד 

 
 

Baruch atah Adonai Eloheinu melech ha-olam, borei p'ri hagafen.  
 

Baruch atah Adonai Eloheinu melech ha-olam, asher kid'shanu 
b'mitzvotav v'ratzah vanu, v'shabat kod'sho b'ahavah uv'ratzon 
hinchilanu zikaron l'ma-aseih v'reishit, ki hu yom t'chilah l'mikra-ei 
kodesh, zeicher litzi-at mitzrayim, ki vanu vacharta v'otanu 
kidashta mikol ha-amim, v'shabat kodsh'cha b'ahavah uv'ratzon 
hinchaltanu.  
 

Baruch atah Adonai, m'kadeish hashabat. 
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Haftarah Blessing for Before Reading: 

 

ינוּ יְיָ  אַתָה בָרוּךְ ךְ אֱלֹה ֵֽ לֶּ ר, הָעוֹלָם מֵֶּֽ  בָחַר אֲשֶּ
ם וְרָצָה, טוֹבִים בִנְבִיאִים יהֶּ ת הַנֶּאֱמָרִים בְדִבְר  אֱמֶּ , בֶּ

ר, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ ה בַתוֹרָה הַבוֹח  , עַבְדוֹ  וּבְמֹשֶּ
ל י, עַמוֹ  וּבְיִשְרָא  ת וּבִנְבִיא  ק הָאֱמֶּ דֶּ  .וָצֵֶּֽ

 
 

Baruch atah Adonai eloheinu melech ha-olam, asher bachar 
binviim tovim, v'ratzah v'divreihem hane-emarim be-emet. Baruch 
atah Adonai, habocheir batorah uv'mosheh avdo, uv'yisra-eil amo, 
uvinvi-ei ha-emet vatzedek. 
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Haftarah Blessing for After Reading: 
 
 

ינוּ יְיָ  אַתָה בָרוּךְ ךְ אֱלֹה ֵֽ לֶּ ל, הַדוֹרוֹת בְכָל צַדִיק, הָעוֹלָמִים כָל צוּר, הָעוֹלָם מֵֶּֽ  הַנֶּאֱמָן הָא 
ר ה הָאוֹמ  ר, וְעֹשֶּ כָל, וּמְקַי ם הַמְדַב  ת דְבָרָיו שֶּ מֶּ ק אֶּ דֶּ  .וָצֵֶּֽ

 

ינוּ יְיָ  הוּא אַתָה נֶּאֱמָן יךָ וְנֶּאֱמָנִים, אֱלֹה ֵֽ חָד וְדָבָר, דְבָרֵֶּֽ יךָ אֶּ  יָשוּב לֹא אָחוֹר מִדְבָרֵֶּֽ
יקָם ל כִי, ר  ךְ א  לֶּ ל, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ. אָתָה וְרַחֲמָן נֶּאֱמָן מֵֶּֽ  .דְבָרָיו בְכָל הַנֶּאֱמָן הָא 

 

ם ית הִיא כִי צִיוֹן עַל רַח  ינוּ ב  וּבַת, חַי ֵֽ ש וְלַעֲלֵֽ פֶּ יעַ  נֵֶּֽ רָה תוֹשִֵֽ ינוּ בִמְה  , יְיָ  אַתָה בָרוּךְ. בְיָמ ֵֽ
חַ  יהָ  צִיוֹן מְשַמ ֵֽ  .בְבָנֵֶּֽ

 

נוּ ינוּ יְיָ  שַמְח ֵֽ הוּ אֱלֹה ֵֽ לִיֵָֽ ךָ הַנָבִיא בְא  ית וּבְמַלְכוּת, עַבְדֵֶּֽ ךָ דָוִד ב  רָה, מְשִיחֵֶּֽ ל יָבֹא בִמְה   וְיָג 
נוּ ש   לֹא כִסְאוֹ  עַל, לִב ֵֽ רִים עוֹד יִנְחֲלוּ וְלֹא זָר בי ֵֽ ת אֲח  ם כִי, כְבוֹדוֹ  אֶּ עְתָ  קָדְשְךָ בְש   נִשְבֵַֽ
לֹּא, לוֹ  ה שֶּ ד לְעוֹלָם נ רוֹ  יִכְבֶּ ן, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ. וָעֶּ  דָוִד מָג 

 

ה הַשַבָת יוֹם וְעַל, הַנְבִיאִים וְעַל, הָעֲבוֹדָה וְעַל, הַתוֹרָה עַל תָ , הַזֶּ נָתֵַֽ נוּ שֶּ ינוּ יְיָ  לֵָֽ , אֱלֹה 
ת לְכָבוֹד, וְלִמְנוּחָה לִקְדֻשָה רֶּ ינוּ יְיָ  הַכֹל עַל. וּלְתִפְאֵַָֽ חְנוּ, אֱלֹה ֵֽ  וּמְבָרְכִים, לָךְ מוֹדִים אֲנֵַֽ
ד לְעוֹלָם תָמִיד חַי כָל בְפִי שִמְךָ יִתְבָרַךְ, אוֹתָךְ ש, יְיָ  אַתָה בָרוּךְ. וָעֶּ  .הַשַבָת מְקַד 

 
 
 
 

Baruch atah Adonai eloheinu melech ha-olam, tzur kol ha-olamim, tzadik 
b'chol hadorot, ha-eil hane-eman ha-omeir v'oseh, hamdabeir um'kayeim, 
shekol d'varav emet vatzedek. Ne-eman atah hu Adonai eloheinu, v'ne-
emanim d'varecha, v'davar echad mid'varecha achor lo yashuv reikam, ki 
eil melech ne-eman vrachaman atah. Baruch atah Adonai, ha-eil hane-
eman b'chol d'varav.   
 

Racheim al tziyon ki hi beit chayeinu, v'la-aluvat nefesh toshi-a bimheirah 
v'yameinu. Baruch atah Adonai, m'samei-ach tziyon b'vaneha.   
 

Sam'cheinu, Adonai eloheinu, b'eiliyahu hanavi avdecha, uv'malchut beit 
david m'shichecha, bimheirah yavo v'yageil libeinu, al kiso lo yeishev zar, 
v'lo yinchalu od acheirim et k'vodo, ki v'sheim kodsh'cha nishbata lo shelo 
yichbeh neiro l'olam va-ed. Baruch atah Adonai, magein david.  
 

Al hatorah, v'al ha-avodah, v'al han'viim, v'al yom hashabat hazeh, 

shenatata lanu, Adonai eloheinu, likdushah v'limnuchah, l'chavod ul'tifaret. 

Al hakol, Adonai eloheinu, anachnu modim lach', um'var'chim otach, 

yitbarach shimcha b'fi kol chai tamid l'olam va-ed. Baruch atah Adonai, 

m'kadeish hashabat. 

 


